
Regolamento Torneo Padel a Squadre - Sportiva-Mente Lions  

 

Il torneo di Padel Sportiva–Mente Lions si disputerà Domenica 20 Novembre a M ilano dalle 

ore 14.00 alle ore 19.30 presso il Centro Sportivo Masseroni Marchese sito in Via Madruzzo 

n. 3 (Campi 1 – 2 – 3 - 4).  

Ogni squadra non sarà costituita da una sola coppia di giocatori ma da tre coppie miste di 

giocatori per un totale di 6 giocatori per squadra (3 donne – 3 uomini) che si alterneranno in 

una staffetta di tre manche fino a raggiungere la vittoria per partita. 

Non vi saranno limiti di età, livello o esperienza. 

Il torneo sarà costituito da una prima fase a gironi ed una seconda ad eliminazione diretta con 

ottavi, quarti, semifinali e finale. 

La prima squadra classificata di ogni girone accederà direttamente ai quarti, mentre le seconde 

e terze classificate dei gironi si incontreranno agli ottavi secondo il seguente schema: 2^Gir.A 

vs 3^Gir.B; 2^Gir.C vs 3^Gir.D; 2^Gir.B vs 3^Gir.A; 2^Gir.D vs 3^Gir.C per accedere ai 

quarti. 

Ogni squadra avrà un capitano e referente di squadra e avrà libertà di scegliere quale manche 

far disputare in ogni partita alle coppie di giocatori. 

Ogni squadra iscritta, composta da 3 coppie, farà parte di un girone di 4 squadre e avrà diritto 

a disputare 3 partite della prima fase a gironi.  

Ogni partita si concluderà al raggiungimento dei 24 punti andati a segno e non potrà durare 

più di 25 minuti. 

Ogni colpo andato a segno verrà conteggiato, come in altri sport (es.: pallavolo, scherma, 

calcio, etc.) e non secondo i conteggi tipici del tennis o del padel (es.: 15, 30, 40, game). 

Le squadra composta da 3 coppie avrà quindi a disposizione 3 manche che si concluderanno 

al raggiungimento del punteggio di 8 – 16 – 24 punti/colpi andati a segno. 

Dopo uno scambio iniziale di riscaldamento cosiddetto “per la palla”, ogni giocatore avrà 

diritto a due battute: una a destra e una a sinistra del campo di gioco cosicché, almeno una 

volta per manche, ogni giocatore in campo possa aver battuto e risposto alla coppia avversaria. 

La prima manche si concluderà al raggiungimento del punteggio di 8 punti (es.: 8 a 1; 1 a 8; 

3 a 8; 7 a 8, 8 a 6). 

La seconda manche vedrà sostituirsi alle prime coppie altre due coppie dei rispettivi team che 

lasceranno il posto, una volta raggiunto il punteggio di 16 punti andati a segno, per l’ultima e 

decisiva manche all’ultima coppia.  



 

 

Al raggiungimento di 24 punti andati a segno, la squadra vittoriosa otterrà 3 punti in classifica. 

Solo la terza manche con il raggiungimento dei 24 punti garantisce i 3 punti in classifica.  

Prima e seconda manche non danno punti in classifica. 

Nell’eventualità che ci si trovasse sul punteggio di 23 pari o si fosse raggiunto il 

venticinquesimo minuto di gioco, ogni squadra otterrebbe di diritto un punto in classifica con 

l’aggiunta di un ulteriore punto a favore della squadra che si trovasse a raggiungere il 24esimo 

punto col cosiddetto “punto killer”. 

Le partite si giocheranno contemporaneamente su 4 campi.  

Un fischio decreterà l’inizio di ogni partita ed un altro decreterà la fine della partita (è prevista 

la conclusione del punto in corso). 

Ai fini della classifica finale di ogni girone varranno i seguenti criteri di preferenza: 

- Classifica punti; 

- Partite vinte; 

- Differenza colpi andati a segno e colpi subiti; 

- Sorteggio. 

Non è consentito in nessun modo avere comportamenti scorretti e/o offensivi nei riguardi di 

un avversario o del proprio compagno e/o degli spettatori.  

Il comitato organizzatore si riserverà il diritto di pronunciarsi con penalità e squalifiche, se 

non dovessero essere rispettati gli irrinunciabili principi di lealtà e sportività connaturati 

all’Associazione Lions e al Torneo Sportiva–Mente Lions. 

Sportiva-Mente Lions è un torneo di beneficienza in cui in campo saranno ammessi solo lo 

spirito di amicizia, il fair-play e il sano agonismo. 

Si raccomanda contegno e rispetto nei confronti degli avversari e delle strutture del centro 

sportivo.  

In caso di punti controversi o decisioni contestate verrà ripetuto l’ultimo punto.  

Per tutto quanto non specificato all’interno del presente regolamento si rimanda al 

regolamento ufficiale della Federazione Italiana Tennis Padel.  


