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“I nostri ragazzi non sono 
una realtà separata, ma ap-
partengono alla comunità. La 
nostra visione si fonda sulla 
rottura di ogni barriera che 
crei segregazione e discrimi-
nazione: i nostri ragazzi non 
possono votare, alcuni sono 
privi dei diritti civili, ma sono 
cittadini a pieno titolo, in 
quanto ognuno è portatore di 
un suo destino.  Ognuno di 
loro è una domanda di rico-
noscimento della propria di-
gnità di persona.”  (Marisa, 
mamma di 

 Federico. Da “Io vivo altro-
ve” di Beppe Stroppa – Lau-
rana editore). Il service na-
zionale per l’anno lionistico 

2024/2025 è “Autismo e 
inclusione – nessuno esclu-
so” al quale abbiamo dedi-
cato il meeting di Giovedì 6 
febbraio. È stata un’occasio-
ne speciale in cui conoscere 
il progetto AUTentiCA, il 
centro multiservizi per l’au-
tismo che sorgerà a Mele-
gnano, grazie all’impegno 
della fondazione Fracta Li-
mina con il supporto di 
esperti e della Cooperativa 
Fabula Onlus. Presenti alla 
serata il presidente della 
Fondazione Alberto Basso, 

il presidente della Coopera-
tiva Fabula Onlus Massimo 
Festa, Antonio Galliano 
(Governatore del distretto 

108Ib4 per l’anno 2008-
2009), Marta Galliano, pro-
motrice del service nazionale 
e la presidente di zona Mari-
nella Boverio. Fracta Limina 
in latino significa “confini 

infranti” e, animati dallo spi-
rito di spezzare i confini e 
oltrepassare i limiti, un grup-
po di genitori di ragazzi con 

Inclusione, rigenerazione 
urbana, coraggio 

Dott. Alberto Basso con il Dott. 
Massimo Festa 
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persone autistiche. AUTen-
tiCA, si legge nella presen-
tazione, “avrà un’anima cir-
colare e uno spirito coopera-
tivo che si modella sui biso-
gni delle persone e la realtà 
del territorio, che abbatte la 
logica dell’assistenzialismo 
e non teorizza l’inclusione, 
ma la mette in pratica facen-
dola diventare una risorsa”. 
La disabilità costituisce un 
valore arricchente per la co-
munità. AUTentiCA sarà 
così spazio accogliente co-
struito intorno alle esigenze 
riabilitative dei ragazzi con 
disturbi autistici, ma allo 
stesso tempo sarà aperto alla 
comunità, uno spazio vivo, 

allegro, partecipato in cui 
concentrare le energie belle 
della città, uno spazio di 
sperimentazione e di incon-
tro, uno spazio per incontra-
re e incrociare anche la vita 
della nostra città. AUTenti-
CA rappresenta così un’oc-
casione e un’opportunità per 
il nostro territorio e per il 
nostro club di fare la diffe-
renza e “Andare oltre con 
occhi che guardano a un fu-
turo possibile per tutte le 
persone autistiche”. 
 

Giovanna Bedoni 

Claudio Navarrini Presidente 
del Lions Club Corsico 

autismo grave ha ritenuto im-
portante impegnarsi per dare 
ai propri figli una qualità di 
vita che andasse al di là delle 

classiche strutture che spesso 
mal si conciliano con le pro-
blematicità dell’autismo: im-
pegnarsi per realizzare inizia-
tive volte a dare opportunità 
di inclusione e partecipazio-
ne. E così nasce l’idea del 
centro multiservizi che sorge-
rà a Melegnano grazie alla 

ristrutturazione di un edificio 
del 1900 (l’oratorio femmini-
le per i melegnanesi) attra-
verso un progetto di rigenera-
zione urbana che restituirà 
alla città uno spazio pubblico 
rimasto inutilizzato, uno spa-
zio progettato in modo soste-
nibile e a impatto zero. Dopo 

il via libera della commis-
sione edilizia del Comune di 
Melegnano e l’approvazione 
unanime del Consiglio co-

munale, la Fondazione at-
tende ora l’ultimo passaggio 
alla Sovrintendenza ai Beni 
Culturali per poter iniziare i 
lavori di ristrutturazione che 
si dovrebbero completare 
entro due anni. Con la rea-
lizzazione di questo centro 
si vuole orientare alla co-

struzione di una comunità 
che riconosca e accolga l’in-
dividualità di ogni cittadino 
attuando al suo interno mo-
delli di intervento sperimen-
tali, alternativi rispetto agli 
approcci convenzionali, fi-
nalizzati al miglioramento 
della qualità della vita delle 

Paola Girardi Responsabile dell’area Scuola del Distretto 108 Ib4 . Marinella 
Boverio Presidente Zona “A” e il Past Governatore Antonio Galliano 
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Cari Amici Lions, Autorità 
presenti, Dott. Alberto Basso, 
Dott. Massimo Festa, è per 
me un grande onore  essere 
qui con voi, in questa occa-
sione così significativa, per 
parlare di un tema che mi sta 
profondamente a cuore: l’au-
tismo e l’inclusione. Non so-
lo in qualità di responsabile 

del Distretto Lions di Milano 
Città Metropolitana per il ser-
vice Autismo e Inclusione, 
ma anche come insegnante e 
soprattutto, come mamma di 
Venny, un meraviglioso bam-
bino autistico che ogni giorno 
mi insegna quanto sia impor-
tante  guardare il mondo con 
occhi diversi. L’iniziativa 
AUTentiCa rappresenta una 
risposta concreta alle sfide 
che l’autismo pone, una ri-

sposta che nasce dall’incon-
tro tra le esigenze delle fa-
miglie, l’impegno di profes-
sionisti e la volontà di creare 
una rete di supporto reale e 
funzionale. E’ ammirevole e 
commovente che Fracta Li-
mina, nata dal coraggio e 
dalla determinazione di ge-
nitori che vivono l’autismo 

in prima persona, stia get-
tando le basi per qualcosa di 
straordinario. Non possiamo 
che essere grati a loro e alla 
Cooperativa Fabula Onlus 
per il loro impegno nel dare 
vita al primo centro multi-
servizi per l’autismo nel ter-
ritorio Sud-Est di Milano. I 
Lions con il loro motto “We 
Serve”, sanno che il vero 
servizio è quello che lascia 
un segno, che crea ponti e 

che trasforma la sensibilizza-
zione in azione concreta. Il 
nostro service “Autismo e 
Inclusione” nasce proprio con 
questo spirito: non fermarsi 
alle parole, ma tradurre la 
consapevolezza in progetti 
che possano migliorare la vita 
delle persone dello spettro 
autistico e delle loro famiglie. 
L’autismo è una realtà com-
plessa, ma non deve essere un 
limite. Con il giusto sostegno, 
con ambienti accoglienti, con 
percorsi educativi mirati e 
con una società pronta a valo-
rizzare ogni unicità, possiamo 
davvero costruire un futuro 
inclusivo. E questo centro 
multiservizi sarà una pietra 
miliare in questa direzione. Il 
mio augurio è che questa se-
rata sia solo l’inizio di una 
collaborazione sempre più 
solida tra le realtà presenti, 
affinché  insieme possiamo 
dare risposte sempre più con-
crete ai bisogni di chi vive 
l’autismo ogni giorno. Grazie 
di cuore per il vostro impe-
gno, per la vostra attenzione e 
per il vostro desiderio di fare 
la differenza. Insieme possia-
mo davvero costruire un 
mondo in cui nessuno sia 
escluso. Grazie 
Marta Galliano, Responsabile 
Distrettuale del tema nazio-
nale. 

L’intervento di Marta Galliano 

Insieme possiamo davvero 
costruire un mondo in cui 

nessuno sia escluso 

Marta Galliano Responsabile 
Distrettuale del tema nazionale 

Da sinistra Dott. Alberto Basso, Dott. Massimo Festa, Lions Marta Galliano 
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Inaugurazione-
dell’Emporio 
Solidale della  

Caritas cittadina 
Domenica 2 marzo 2025 
alle ore 17,30 presso la 
Chiesa di S. Maria del 
Carmine avrà luogo la 
presentazione ufficiale 
alla comunità da parte 
della Caritas cittadina 
dell’Emporio Solidale 
alla presenza dell’Arcive-
scovo Mario Delpini che 
sarà nella nostra comunità 
cittadina tutta la giornata 
in Visita Pastorale. Ricor-
diamo che il nostro club 
ha contribuito alla realiz-
zazione dell’Emporio So-
lidale “San Pier Giorgio 
Frassati” donando tutte le 
apparecchiature informa-
tiche. I Soci sono invitati 
alla cerimonia di presen-
tazione. 

Un momento della consegna del 
contributo dei Lions Melegnanesi 

per il nuovo Emporio Solidale  
della Caritas cittadina 

Il nostro club ha donato 
alla Caritas cittadina gli  
apparecchi informatici per 

l’Emporio Solidale 

Giovedì 6 febbraio 2025, in 
apertura del meeting dedica-
to alla presentazione del pri-
mo Centro multiservizzi per 
l’autismo, il nostro Presiden-
te Pier Antonio Varesi ha 
consegnato al Presidente 

della Caritas cittadina Giu-
seppe Rozzi l’assegno 
dell’importo necessario per 
dotare il nuovo Emporio So-
lidale di apparecchiature in-
formatiche. Ancora una vol-
ta è stato portato felicemente 
a termine  il service che il 
nostro club, sempre attento 
alle necessità della nostra 
comunità, si era assunto  nei 
confronti della Caritas. In 
occasione delle festività na-
talizie, il nostro club ha rac-

colto i fondi da devolvere . 
Già in passato i Lions di 
Melegnano   hanno sostenu-
to il grande sforzo della Ca-
rita impegnata nella realiz-
zazione della “Casa di acco-
glienza”  devolvendo l’inte-

ro incasso  della festa degli 
auguri di Natale. In altre 
occasioni abbiamo offerto 
buoni pasto ed organizzato 
la campagna “Il farmaco in 
sospeso”. 

Sede dell’Emporio Solidale “San Pier Giorgio Frassati” in via D. Alighieri 6 
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Il Lions Club di Melegnano si di-
mostra sempre attento e sen-
sibile al tema della violenza 
sulle donne e per questo mo-
tivo non può esimersi dal 
dedicare una serata alla trat-
tazione di questo argomento. 
Il meeting si terrà il 
20.03.2025, presso il Risto-
rante “il Telegrafo” a Mele-
gnano, sede storica del Club.  

La serata che sarà aperta ai 
tutti i soci, alle mogli e agli 
amici, avrà inizio alle ore 
20,00 con una cena convivia-
le cui seguirà l’esposizione 
sul tema da parte della 
Dott.ssa Elisa Restelli, medi-
co spec. in Ginecologia pres-
so il Policlinico di Milano e 
professionista esperta presso 
il centro SVSeD (soccorso 
per la violenza sessuale e 

domestica), e dalla Dott.ssa 
Elena Isella giornalista e au-
tore televisivo.  Il centro 
soccorso per la violenza ses-
suale e domestica offre sup-
porto a tutte le vittime di 
violenza indipendentemente 
da sesso ed età fornendo in-
formazioni ed accoglienza, 
assistenza sanitaria e medico 
legale, sostegno psicologico 

e sociale.  L’equipe del cen-
tro è multidisciplinare ed 
include ginecologi, medici 
legali, neuropsichiatri infan-
tili, psichiatri, infermieri, 
ostetriche, assistenti sociali e 
psicologhe, tutti formati per 
garantire un percorso indivi-
dualizzato e rispettoso delle 
esigenze delle vittime. La 
Dott.ssa Restelli ci illustrerà 
il SVSeD quale centro anti-

Il nostro club, rispondendo 
all’invito della Presidente 
della zona “A”, Marinella 
Boverio, ha aderito con gli 
altri club della zona alla 
campagna “Cuori accesi per 
l’Ucraina, (raccolta fondi per 
l’acquisto di stufe). La guer-
ra prosegue e di fronte alla 
sofferenza, soprattutto dei 
soggetti più fragili, dobbia-
mo  continuare a garantire il 
nostro aiuto. Accendere i 
nostri cuori ancora una volta 
per produrre calore, nei luo-
ghi in cui   il gelo rende an-
cora meno sopportabile una 
condizione già molto doloro-
sa. Su proposta di Luigi 
Uslenghi Presidente del club 
Milano Ovest, tutti i versa-
menti per le stufe, saranno 
dedicati alla memoria di San-
dro Castellaneta, grande 
Lion e grande sostenitore di 
questo service internaziona-
le. 

Esperienza dell’ambulatorio: 
violenza sessuale e violenza 

domestica sulle donne 

violenza pubblico attivo dal 
1996 presso la Clinica Man-
giagalli del Policlinico di 
Milano.  Inutile sottolineare 
l’importanza dell’argomento 
e del servizio  svolto dal cen-
tro integrato di servizi per le 
vittime di violenza.  
Per contattare l’SVSeD ri-
cordo i contatti: telefono per 
violenza sessuale 02-
55032489, telefono per vio-
lenza domestica 02 
55038585 email 
svsed@policlinico.mi.it .  
 

Ruggero Pozzi 

Dott.ssa Elisa Restelli  Ginecologa  presso il Policlinico di Milano 
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“ Da gennaio 2025 il nostro 
bar, che abbiamo chiamato 
“BARcollo ma non mollo” 

prevede l’apertura, tre volte 
alla settimana (martedì, mer-
coledì e giovedì, dalle 9.00 
alle 12.00),  con il servizio di 
caffetteria e aperitivi, dove i 
clienti potranno degustare 
anche dei dolcetti, fatti dal 
laboratorio di pasticceria  e 
acquistare il pane. Una delle 
finalità di questo progetto è 
far sperimentare i nostri ra-
gazzi nell’attività di caffette-
ria, servizio ai tavoli con suc-
cessivo riordino, ma anche 
quella di affinare le compe-
tenze sociali e relazionali con 
i clienti e tra colleghi, in un 
contesto inclusivo e tolleran-
te. Il nostro bar è anche un 

bar vuole diventare un punto 
d’incontro per le persone che 
desiderano trovare uno spazio 
per socializzare o per amplia-
re la loro rete relazionale, di 
tutte le età. . Pensiamo che 
questo possa essere un’oppor-
tunità per preparare i nostri 
ragazzi, perché al suo interno 
possano trovare spazio un po’ 
tutti: chi vuole sentirsi utile 
socialmente ma non riuscirà 
probabilmente ad essere auto-
nomo, chi invece ha bisogno 
di tanto tempo ma prima o poi 
lo diventerà, chi pur posse-
dendo le capacità, per una 
serie di motivi non può essere 
inserito all’esterno perché 
necessita di una supervisione 
costante, chi invece riuscirà a 
fare da noi un tirocinio lavo-
rativo per poi cominciare un 
percorso con un servizio di 
inserimento esterno sul terri-
torio. Tutti hanno come obiet-
tivo comune quello di sentirsi 
utili e produttivi a livello so-
ciale, cosa importantissima 
per l’autostima di ognuno.  

po’ una vetrina di quello 
che facciamo; si vendono, si 
ordinano  e si degustano i 
prodotti della pasticceria e 
della panetteria. . Tutte que-
ste attività fanno parte dei 
laboratori dove vengono 
coinvolti i nostri utenti af-

fiancati da operatori dedica-
ti e da alcune mamme vo-
lontarie.  Inoltre il nostro 

Dal  Segrate– Milano Porta Orientale riceviamo 
 

Progetto bar Le Vele: 
Volontariato e solidarietà 

“BARcollo, 
ma non mollo” 
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Interessante serata  
dedicata al diabete promossa 

dal Distretto 108 Ib4 

 
L’ASILO MARIUCCIA 
 ESISTE VERAMENTE, 
NON E' SOLO UN MODO  

DI  DIRE  
Dietro ai modi di dire, alle 
frasi fatte o a certi detti della 
tradizione, si nascondo a vol-
te storie che vale la pena di 
conoscere. Robe da “Asilo 
Mariuccia” … i milanesi che 
spesso in gergo usano questa 
espressione, non sempre ne 
conoscono l’origine. Nel tem-
po infatti, “Asilo Mariuccia” 
ha assunto un significato ne-
gativo, sebbene in un’acce-
zione scorretta, ed è diventato 

un modo colorito per indica-
re un asilo d’infanzia o una 
situazione: molti si compor-
tano in modo infantile. In 
realtà, il  “vero” Asilo Ma-
riuccia ha alle spalle una 
storia importante, una storia 
di amore e di solidarietà “al 
femminile”. Il nome asilo 
Mariuccia è stato dato nel 
1902, a Milano, ad una isti-
tuzione aconfessionale. Tale 
istituzione è stata fondata 
dai signori  Ersilia e Luigi 
Majno in onore della figlia 
Maria, soprannominata Ma-
riuccia, che all’età di soli 
tredici anni è morta di difte-
rite. O per meglio dire e pre-
cisare, è stata fondata 
dall’Unione femminile, ma 
poi rivalutata dai suddetti 

marito e moglie. A cavallo 
tra l’ottocento e il Novecen-
to Ersilia Bronzini Majno fu 
promotrice dell’Unione 
femminile nazionale, assie-
me a personaggi di spicco 
del panorama culturale: Ada 
Negri, Sibilla Aleramo, 
Margherita Sarfatti. L’istitu-
to era dedicato al recupero 
delle bambine e delle adole-
scenti “Traviate”, vittime di 
violenze sessuali, o già av-
viate sulla strada della pro-
stituzione. Oggi l’Asilo Ma-
riuccia, o meglio la Fonda-
zione Asilo Mariuccia, co-
me possiamo vedere nel loro 
sito è un ente di assistenza 
per minori e mamme sole 
con bambini. 

Il diabete viene definito come 
una delle più grandi epidemie 
del nostro secolo. I numeri 
parlano chiaro: secondo le 
stime dell’Internatio-
nal Diabetes Federation, nel 
2017 si contavano nel mondo 
circa 425 milioni di persone 
con diabete. E si prevede che 
nel 2030 saranno molti di più, 
all’incirca 552 milioni. In Ita-
lia è diventata già un’emer-
genza. La Società italiana di 
diabetologia  stima che nel 

nostro paese ci siano circa 4 
milioni di persone con diabe-
te, a cui bisogna aggiungere 
un altro milione che ancora 
non sa di essere malato e altri 
7 milioni di italiani in condi-
zione di pre-diabete, vicini 
quindi alla completa manife-
stazione della malattia.  I 
Lions sono da sempre impe-
gnati, a livello internazionale, 
per ridurre la diffusione del 
diabete e migliorare la qualità 
di vita dei soggetti diabetici. 
In questa ottica si è pensato 
di organizzare una serata,  
lunedì 7 aprile a Milano in 
via Jommelli alle ore 18,00  
presso l’Asilo Mariuccia per 
sensibilizzare alla prevenzio-
ne e cura del diabete, in parti-
colare del diabete tipo 2 . 
Inoltre, dato l’impegno dei 
Lions anche in campo onco-

logico, tratteremo la rela-
zione tra diabete e cancro. I 
relatori sono : Prof Lorenzo 
Piemonti , direttore del Dia-
betes Research Institute e 
della Medicina Rigenerati-
va e dei Trapianti Ospedale 
San Raffaele Milano che 
parlerà dell’avanzamento 
della ricerca in campo dia-
betologico. Dr.ssa Emanue-
la Orsi Responsabile del 
Servizio di Diabetologia del 
Policlinico di Milano, che 
parlerà delle nuove terapie 
del diabete Dr.ssa Giovan-
na Petrella Diabetologa, 
Direttore del Programma 
Strategico Terapie di Sup-
porto e Continuità di Cura 
del paziente oncologico , 
Ospedale San Raffaele Mi-
lano che tratterà del rappor-
to diabete e neoplasie. 
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te manodopera femminile. 
Ciò non deve stupire perché 
gli uomini in età lavorativa 

in quel periodo erano in 
gran parte impegnati al 
fronte. La deflagrazione ha 

causato la morte di 59 per-
sone, tra cui 52 donne. Que-
sto fatto, accaduto poco pri-
ma della fine della guerra, 
ha avuto scarsa rilevanza 

Nell’ambito delle iniziative 
del nostro CLUB dedicate 
alla letteratura, abbiamo 

avuto il gradito ritorno della 
scrittrice Ilaria Rossetti per 
presentare la sua ultima ope-
ra “LA FABBRICA DELLE 
RAGAZZE” (Bompiani, 
2024). Il contesto storico in 
cui si inseriscono le vicende 
narrate è quello della Prima 
guerra mondiale. L’incipit 
motivazionale è un fatto ac-
caduto realmente. E’ il 7 
giugno 1918 quando scop-
pia una devastante deflagra-
zione in una delle baracche 
che compongono una fab-
brica che produce ordigni 
bellici. Ci troviamo in una 
località dell’hinterland mila-
nese: Castellazzo di Bollate. 
La fabbrica, costruita ad hoc 
per rifornire l’esercito italia-
no delle munizioni necessa-
rie al conflitto, impiegava in 
misura largamente prevalen-

giornalistica all’epoca ma, sul 
piano personale, ha certamen-
te comportato il dolore dei 
familiari delle vittime con 
tutti gli interrogativi del caso; 
di come siano state espresse e 
mai sanate tali sofferenze non 
vi è testimonianza storica. E’ 
proprio in questo limbo che si 
incunea la narrazione della 
scrittrice che dà spazio alla 
fantasia per estrapolare in 
particolare la vicenda umana 
di una delle famiglie coinvol-
te.  E’ interessante scoprire 
come il lutto per la perdita 
della figlia venga metaboliz-
zato in modo diverso da parte 
del padre, Martino, e della 
madre, Teresa. Le vicende di 
altri personaggi s’intrecciano 
nel racconto offrendo lo 

spunto alla Rossetti per deli-
neare sfaccettature umane 
molto diversificate. 
Anche il paesaggio, visto ne-
gli aspetti naturalistici dell’e-

Incontri con l’autore: 
Ilaria Rossetti 

“La fabbrica delle ragazze” 
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Enrica                        

cucina              
amica 

Lasagne speck  
e radicchio 

 
Buongiorno a tutti!  
Questo mese vi suggerisco 
una ricetta per un primo da 
condividere con la vostra 
famiglia o con amici, perfet-
to perché lo potrete prepara-
re in anticipo così da non 
stressarvi all’arrivo degli 
ospiti.  Ingredienti per una 
teglia non grande (circa 6 
persone) vi consiglio: N. 
5 /6 sfoglie di pasta per la-
sagne. N. 3 ciuffi di radic-
chio tardivo 200 gr circa di 

speck 150/200 gr di provola 
(a piacere) grana qb bescia-
mella qb burro. 
  

Procedimento: 
Tagliare a Tocchetti il radic-
chio e farlo saltare in padella 

con un filo d’olio, sale e pe-
pe.  Tritare lo speck nel mi-
xer, così pure la provola. Pre-
parare la besciamella con 
burro, latte e farina. Ungere 
la teglia con burro.  Assem-
bliamo il tutto a strati: sten-
dere la sfoglia di pasta e ag-
giungere radicchio, speck, 
provola e besciamella, così 
per 3 strati. In superficie 
spolverare con parmigiano e 
tocchetti di burro.  Infornare 
a 200 gradi per circa 15 mi-
nuti.  Buon appetito con que-
sto primo caldo e gustoso! 
 

Enrica, cucina amica 

poca, entra a far parte inte-
grante della narrazione. Un 
altro elemento di sicuro ef-

fetto stilistico all’interno del 
libro è l’utilizzo di 
“incursioni” dialettali mila-
nesi che rendono il racconto 
ancor più credibile. Al ter-
mine della sua appassionata 

presentazione, Ilaria Rossetti 
si è confrontata con i presen-
ti dando vita ad un vivace 
dibattito. Numerosi sono sta-
ti gli interventi volti ad enu-
cleare tematiche specifiche. 
Corale è stato il desiderio di 
conoscere come la scrittrice 
stessa abbia vissuto, dal pun-

to di vista umano, le diverse 
fasi della stesura dell’opera: 
dalla ideazione alla pubbli-
cazione. E’ stato un po’ co-
me condividere con Lei le 
stesse emozioni. 

Isa Savarè 
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Carissimi Soci, 
come ben sapete il tema di 
studio nazionale Lions 
2024/25, di cui sono Gover-
natore delegato, è dedicato 
all’Intelligenza Artificiale. 
Tante opportunità, ma anche 
tanti rischi cui le persone più 
fragili sono particolarmente 
sottoposte. Ogni Distretto, 
ogni Club si sono di conse-
guenza attivati e in questi 
mesi siamo stati capaci di 
entrare nel vivo del dibattito, 
organizzando incontri, tavole 
rotonde, workshop utili per 
approfondire e provare ad 
affrontare le problematiche 
emergenti. Tra tanti utilissi-
mi e interessantissimi pro-
getti, oggi vorrei focalizzare 
la mia e la vostra attenzione 
su uno in particolare. Sono 
davvero felice, infatti, di an-
nunciarvi la nascita dell’Os-
servatorio Permanente sulla 
Sostenibilità Sociale dell’In-
telligenza Artificiale, proget-
tato e realizzato dal nostro 
Distretto 108Ib4. L’Osserva-
torio ha come primo obietti-
vo animare il dibattito fra 
ricercatori, professionisti e 
opinione pubblica rispetto a 
quanto le nuove tecnologie 
computazionali possono 
esercitare un ruolo effettiva-
mente trasformativo rispetto 

ad aspetti della vita sociale, 
politica ed economica del 
nostro tempo. Nel dibattito 
sull’introduzione dell’intel-
ligenza artificiale nelle no-
stre vite quotidiane si sono 
infatti creati molti miti, 
spesso infondati, che corro-
no il rischio di condurre 
l’opinione pubblica verso 

ricostruzioni narrative fuor-
vianti e dannose. Da un 

lato leggendo i media si in-
corre nel rischio di sovrasti-
mare alcuni rischi di asservi-
mento tecnologico – sulla 
scorta di immaginari colletti-
vi legati alla classica dicoto-
mia della letteratura di fanta-
scienza che oppone umano e 
macchina; dall’altro a sotto-
stimare alcuni effetti perversi 
meno evidenti, ma non meno 
pericolosi legati a questa ri-
voluzione. Nel discorso pub-
blico sono molto meno pre-
senti, infatti, analisi sulle 
concentrazioni di potere che 
si possono creare a favore di 
chi governa lo sviluppo del 
mondo computazionale o 
prese di coscienza dei rischi 
di nuovi “divide” di disegua-
glianza, che potrebbero ve-
nirsi a creare fra chi usa l’AI 
e chi è condannato a subirla. 
Si avverte chiaramente la ne-

cessità di rifare il punto 
all’interno del dibattito me-
diatico e pubblico partendo 

E’ nato l’Osservatorio  
Permanente sulla 

Sostenibilità Sociale 
dell’Intelligenza Artificiale 
progettato e realizzato dal 
nostro Distretto 108 Ib4 
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dall’esperienza di coloro 
che studiano il rapporto fra 
società e intelligenza artifi-
ciale con gli strumenti tipici 
dell’analisi sociologica, 
economica, politologica e – 
ovviamente – tecnico scien-
tifica. L’Osservatorio si è 
quindi dotato di un comitato 
tecnico scientifico formato 

dalla Prof.ssa Sonia Stefa-
nizzi (università di Milano 
Bicocca), del prof. Michele 
Meoli (Università di Berga-
mo), del prof. Emanuele 
Pavolini (Università di Mi-
lano) che sarà coordinato 
dal Prof. Flavio Ceravolo 
(Università di Pavia). In 
questo primo anno i temi 
esplorati saranno: a) ambiti 
di applicazione e impatto 
dell’intelligenza artificiale 
(e delle smart technologies 
sulle politiche per la qualità 
della nostra  vita quotidia-
na); b) la trasformazione del 
mercati economici e del la-
voro nel mondo algoritmico 
fra paure e opportunità; c) il 
mondo della salute e le tec-
nologie AI per la prevenzio-
ne e la cura: quali politiche 
possibili; d) le sfide algorit-
miche ai modelli di comuni-
cazione: verso una nuova 
pragmatica e una nuova eti-
ca professionale? Questi 
argomenti di partenza sono 
stati scelti con lo scopo di 

delineare alcuni primi punti 
di riflessione di partenza e 
senza pretesa di esclusività. 
Al contrario essi dovranno 
essere integrati e sviluppati 
nel tempo con il contributo 
di tutti coloro che vorranno 
partecipare al dibattito nel 
quadro dell’Osservatorio. Il 
primo passo per animare la 
discussione sarà, dunque, la 
realizzazione di un semina-
rio per ogni tema sopra pro-
posto, presso le sedi univer-
sitarie dei membri del comi-
tato scientifico dell’Osser-
vatorio. I seminari oltre ad 
essere aperti al pubblico e 
favorire una corretta disse-
minazione scientifica, 
avranno lo scopo di costrui-
re una piazza virtuale di 
discussione fra esperti e 
professionisti. L’obiettivo 
finale è quindi di costruire 
una rete di lavoro comune 
che, oltre a proporre di ma-
no in mano l’agenda di di-
scussione dei temi futuri, 
potrà sviluppare nel tempo 
anche progetti di ricerca 
mirati per approfondire 
nuovi temi emergenti dal 
confronto fra tutti i parteci-
panti. A valle dei seminari 
di partenza è prevista la dif-
fusione di materiale scienti-
fico che raccolga i principa-
li elementi di discussione 
emersi. In un periodo stori-
co in cui le tecnologie digi-
tali stanno avanzando a rit-
mi rapidi, è fondamentale 
che il loro impatto sulla so-
cietà sia allineato con prin-
cipi di sostenibilità sociale. 
La nostra iniziativa si pone 
come un'importante occa-
sione di riflessione colletti-
va sulle implicazioni sociali 
e culturali dell’Intelligenza 
Artificiale, un passo fonda-

mentale verso un futuro tec-
nologico che sia sostenibile, 
inclusivo e, soprattutto, 
umano.  
 
Rossella Vitali 
(DG 2024-2025 Distretto 
108 Ib4) 

 

Ricordate? 
Il meeting  del 28 settembre 
2023  con la partecipazione 
di Sara Poma  (autrice e vo-
ce della serie FIGLIE) e So-
fia Borri (protagonista della 
storia)  che hanno condiviso 
il racconto del loro viaggio 
della memoria nell’Argenti-
na della dittatura?  Ebbene  
venerdì 21 febbraio 2025  

Sofia ha testimoniato, in Ar-
gentina, all’udienza contro 
venti uomini ai vertici dei 
comandi militari, accusati di 
aver cancellato  la vita di 
Silvia Roncoroni, mamma di 
Sofia ed altre tre amiche che 
si trovavano con lei. Sofia 
fortunatamente dopo pochi 
giorni venne restituita alla 
nonna ed è cresciuta in Italia 
con il padre. 
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Cari Soci Leo e Lions, 
stiamo organizzando una 
nuova missione umanitaria in 
Ucraina, garantendo la mas-
sima sicurezza e adattandoci 
all’evoluzione del conflitto. 
La partenza è prevista per il 
21 aprile 2025, con rientro in 

Italia il 26 o 27 aprile, in mo-
do da poter sfruttare le va-
canze pasquali. Per una mi-
gliore organizzazione, vi 
chiedo di comunicarmi la 
vostra disponibilità il prima 
possibile.  Questo mi permet-
terà di programmare una pri-
ma riunione conoscitiva onli-
ne, utile per i nuovi parteci-
panti e un ripasso per chi ha 
già preso parte alle missioni 
precedenti. Per confermare la 
vostra disponibilità o per ul-
teriori informazioni, vi invito 
a contattarmi su whatsapp 

oppure via mail ai miei con-
tatti in firma. 

PROGRAMMA DI 
 MASSIMA PRIMA 

 DELLA PARTENZA: 
Essenziali per i parteci-
panti: 
Cibo per il viaggio ed effetti 

personali. Sacco a pelo e 
materiale per dormire tipo 
campeggio (in caso di ne-
cessità). Cellulare e power-
bank (verranno messe a di-
sposizione SIM Ucraine do-
ve possibile mantenere la 
geolocalizzazione per goo-
glemap e whatsapp) 

·      Pulmino a 8/9 posti 

Prodotti da raccogliere e 
donare in Ucraina: 
Cibo secco e a lunga conser-
vazione come pasta, riso, 

latte uht, tonno, salsa, biscotti, 
prodotti igiene personale etc. 

·      Medicinali da banco,   

IL VIAGGIO: 
Partenza mattino presto del 
21 aprile (o la sera di Pa-
squa, 20 aprile) con possibile 
pernottamento gratuito con 
sacco a pelo (palestra) da ami-
ci Lions a Gorizia. Arrivo 
previsto ore 18,30 del 21 
aprile alla dogana di Be-
regsuràny/Berehove in Un-
gheria/Ucraina. Partenza il 
22 aprile direzione Odessa 
passando da Ternopil e Uman. 

Arrivo ad Odessa ore 19,00, 
pernottamento e cena presso 
la casa di Padre Vitaliy a Fon-
tanka piccolo paese sul mare 
dopo Odessa direzione Myko-
laiv. Partenza 23 aprile per 
Zaporizha e pernottamento 
(in sicurezza) con l’aiuto dei 
contatti di Padre Vitaliy. Il 24 
aprile incontro con i Lions 
ucraini per portare dei saluti 
alle famiglie che hanno rice-
vuto le nostre stufe e passag-
gio vicino alla centrale nu-
cleare. Rientro il 25 aprile 
verso ovest tramite Odessa e 
passaggio in Romania, oppure 
rientro ancora tramite Unghe-
ria. Rientro in Italia il 26/27 
aprile. Resta inteso che que-
sto è un programma di massi-
ma, in funzione dei parteci-
panti potrebbe essere modifi-
cato per problemi organizzati-
vi. Sarei ben felice se dovessi 
modificare il programma per 
un numero cospicuo di volon-
tari. Un abbraccio a tutti. 
Lion Luigi Uslenghi 
Italian coordinator WICTU3 
Coord. Distrettuale Aiuti 
Umanitari e Disastri 2024-
2025 Distretto Ib4.  

Nuova missione  
umanitaria in Ucraina 

Il Lion Luigi Uslenghi (con giubbotto giallo) in una precedente missione 
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SABATO 8 MARZO 2025 

CARNEVALE  
AMBROSIANO 

Sabato 8 marzo 2025 alle 
ore 20,00 presso il Ristorante 
Il Telegrafo il nostro club fe-
steggerà il CARNEVALE 
AMBROSIANO. Sarà una 

serata allegra e spensierata, 
improntata agli anni   cin-
quanta , con tanti giochi e ka-

raoke proposti dal collaudato 
trio organizzatore: Piera Lun-
ghi, Miriam Vitali e Paolo 
Cinieri. Se volete mettervi in 
maschera e non sapete cosa 
indossare, ispiratevi a Happy 

Days e Grease. Ci divertire-
mo con “La coppia che scop-

pia”, “Ciapa la galina”, Co-
piando si impara e altre sor-
prese. Come sempre vi 
aspettiamo tutti, con amici e 
parenti. Non dimenticatevi 
di confermare la presenza .  

Apertura straordinaria dello Spazio Marchini nella Sala degli 
Stemmi del Castello Mediceo in occasione dell’anniversario della 
nascita dello scultore  con lo scopo di valorizzare ulteriormente il 
patrimonio artistico di Vitaliano Marchini. Erano presenti il sin-
daco di Melegnano Vito Bellomo con il Vice Sindaco Passerini 
ed il sindaco di Mergozzo, Massimiliano Stoto con una piccola 
delegazione del paese dove Marchini ha vissuto gli ultimi anni. 
L’incontro è stato promosso dal quindicinale Il Melegnanese con 
il supporto della Pro Loco, della Confcommercio di Melegnano, 
di Radio USOM e del Lions Club Melegnano che come ha ricor-
dato il Sindaco Bellomo, ha promosso la donazione alla città di 
Melegnano delle opere esposte nello Spazio Marchini.  

Apertura straordinaria 
dello Spazio Marchini 
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Fondazione Distrettuale 
Riferimenti Operativi 

La “Fondazione Lions Mila-
no Città Metropolitana ETS” 
comincia   ad attuare le pri-
me operazioni di un certo 
rilievo e pertanto è giunto il 
momento di fornire tutte le 
informazioni operative pos-
sibili ai soci Lions e al pub-
blica “terzo” Tutti ci augu-

riamo che la Fondazione au-
menti la potenza di fuoco e 
moltiplichi i nostri sforzi. E’ 
uno strumento e, in quanto 
tale, va usato con perizia; le 
si può applicare il vecchio 
detto “non è colpa dell’in-
ventore del martello se qual-
cuno lo usa sulla testa del 
vicino”.  Rammentiamo a 
tutti la possibilità di poter 
accedere alle detrazioni fi-
scali nel caso si ricevessero, 
a titolo di liberalità, donazio-
ni da eventuali sponsor. Ana-
logamente un trattamento 
fiscale privilegiato viene ri-
servato alle cifre spese per 
pubblicità.  Qualora si pre-
sentasse questa evenienza e 
si necessitasse aiuto, si prega 
di rivolversi sl Segretario 
Generale Francesco Sapia 
(+39 339 6718939) 
Codice fiscale della Fonda-
zione: 97965170158 

SCHEDA TECNICA 
 
Nome: FONDAZIONE LIONS MILANO “CITTA 
             METROPOLITANA ETS 
 
IBAN:  IT50T0306909606100000404620 
 
Nascita: 25 GENNAIO 2024 
Iscritta al RUNTS il giorno  08-03– 2024 Repertorio 
131768 
 
Ottenuto diritto ad usare nome LIONS ed emblema dei 
Lions. 
 
Sito internet: 
WWW.FONDAZIONELIONSMILANO.IT 
Gestore Sito internet e gestore presenza in LINKEDIN : 
Giorgio Mangiaracina (Club Brera) 

CASELLE DI POSTA ELETTRONICA 
 ATTIVE 

 

1) presidente@fondazionelionsmilano.it 
2) segretario@fondazionelionsmilano.it 
3)    info@fondazionelionsmilano.it 
4)    progetti@fondazionelionsmilano.it 

 
Nel caso si vogliano inviare progetti alla Fondazione si prega usa-
re la quarta mail. Per qualunque altro tipo di commenti e suggeri-
menti si prega di scrivere  alla terza delle caselle sopra elencate. 

CONSIGLIO DI 
AMMINISTRAZIONE 

 
Presidente 

Mario Castellaneta 
 

Vice Presidente 
Luciano Rosati 

 
Consiglieri: 

Marco Accolla 
Anna Laura Longo 

 Giorgio Mangiaracina  
Rossella Vitali 

(Distretto Lions 108 Ib4) 

Partita IVA della Fonda-
zione: 137706690967. In 
chiusura vi chiediamo di 
spedirci già da ora i pro-
getti che ritenete validi per 
essere valutati; li selezio-
neremo insieme. 
Governatore Lions Distret-
to 108 Ib4 Rossella Vitali 
Presidente  della Fondazio-
ne, Mario Castellaneta. 
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Calendario 
degli incontri 
con gli studenti 
delle scuole 
superiori 

Progetto Martina 
a cura del nostro Socio Dott. 
Luciano Fugazza : giovedì 3 
aprile 2025 dalle ore 10,50 
alle 12,45 presso la Sala delle 
Battaglie del Castello Medi-
ceo ed interesseranno  tre 
classi quarte. 

Prevenzione diabete 
e stili di vita  
a cura della Dott.ssa  Gio-
vanna Petrella Socia Lions 
Venerdì 4 aprile dalle ore 
8,30 alle 12,45. Gli incontri 
avranno luogo nella Sala del-
le Battaglie del Castello di 
Melegnano ed interesseranno 
8 classi seconde.  

Educazione 
all’affettività.  
Gli incontri tenuti dal Dott. 
Giuseppe Mori avranno luo-
go, nel mese di marzo, presso 
l’Istituto Benini ed interesse-
ranno una classe terza e una 
quarta con interventi distinti 
in presenza. 

Venerdì 21 marzo 2025 in 
occasione della Giornata del-
la Memoria e dell’impegno 
in ricordo delle vittime inno-
centi delle mafie alle ore 
18,00 presso il  Centro Socio 
Culturale Mediceo piazza 
Vittoria 1 avrà luogo la IV 
edizione di: 

POESIE CONTRO 
LA MAFIA  

La mafia è un fenomeno 
umano e come tutti i feno-
meni umani ha un principio, 
una sua evoluzione e avrà 
quindi anche una fine. 
(Giovanni Falcone) 
L’incontro al quale ha aderito 
anche il nostro club, è promos-
so dalla Consulta della Cultura 
con il patrocinio dell’Assesso-
rato alla Cultura. 

MELEGNANO 
Piazza Risorgimento 
dalle 9,00 alle 12,30 
 
Screening ambliopia (da 10 mesi a 6 anni) 
Prevenzione glaucoma (da 30 anni in su) 
Ambliopia, Glicemia, Audiometria 
 
RACCOLTA OCCHIALI USATI 

MELEGNANO 

DISTRETTO 108 Ib4 
Governatore 

ROSSELLA VITALI 

Città di  
MELEGNANO 
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AUGURI 

In questo mese festeggiamo 
il compleanno di 

 
LUNGHI GIUSEPPE 

3 Marzo 
 

BAIETTA SANTINA 
4 Marzo 

 
SALA EDOARDO 

7 Marzo 
 

BAIOCCO ROBERTA 
20 Marzo 

Hanno collaborato all’edi-
zione di questo numero: 
Bedoni Giovanna, Bellomi 
Luisa, Cinieri Paolo, Isella 
Carlo, Locatelli Piera, Pe-
roni Ileana, Petrella Gio-
vanna, Sala Edoardo, Sa-
varè Maria Luisa, Scala 
Camillo. 

MARZO 2025 

 
Mercoledì 2 aprile 

2025 
alle ore 10,30 

presso il Castello di 
 Melegnano  Sala delle 
  Battaglie  avrà luogo la 

 

 49° cerimonia 
di Premiazione 

dei migliori  
studenti maturati 

negli Istituti 
Scolastici  

cittadini nel 
2023-2024 

 
Giovedì 10 aprile 2025 

Alle ore 20,00 presso il 
ristorante Il Telegrafo 
meeting dedicato alle 

Si raccomanda la parte-
cipazione di tutti Soci 

Elezioni per 
il rinnovo degli  
incarichi di club 

SERVICE DI ZONA 
Martedì 8 aprile 2025 

 in via Mengoni a Milano 
avrà luogo, a cura della Zo-
na “A” del Distretto 108 Ib4 

una conferenza sul tema: 
Problematiche connesse al 

disagio giovanile e alla 
conseguente integrazione 

nel mondo del lavoro 
Interverranno il Presidente 
del Tribunale di Milano e la 
Presidente del Tribunale Mi-
norile. Ulteriori notizie più 
dettagliate verranno fornite  
entro il mese di marzo. 


